
Positief zelfbeeld
stimuleren bij kinderen

Geef complimenten
over het proces
 (in plaats van 
het resultaat)

Denk in 
oplossingen

Heb 
één-op-één 
momentjes

Begrijp 
het gevoel 
van je kind

Veroordeel 
niet: gebruik 
‘helpend’ of 
‘onhandig’

Geef je 
kind ruimte 
voor zijn 
manier


